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Резюме 

Дана краткая характеристика тематического номера, посвященного юбилейной дате открытия ДНК 

в виде богатого фосфором соединения, обнаруженного в ядрах из лейкоцитов гноя молодым 

швейцарским биохимиком Фридрихом Мишером 150 лет назад и названного нуклеином. Помимо 

малоизвестных страниц ранней истории изучения нуклеина и открытия двойной спирали ДНК, 

значительное внимание в тематическом номере уделено результатам исследований этой крайне 

важной биополимерной молекулы последних лет, включая ее небиологическое применение.  
 

Ключевые слова: ДНК, нуклеин, двойная спираль, Ф.Мишер, Дж.Уотсон, Ф.Крик 
 

Цитирование: Чемерис А.В. Полтора столетия «раскручивания» двойной спирали ДНК (редакторская статья) // 

Биомика. 2019. Т.11(3). С. 242-248. DOI: 10.31301/2221-6197.bmcs.2019-22 
 

© Автор(ы) 

 

A CENTURY AND A HALF OF “UNTWISTING (PROMOTING)” THE DOUBLE HELIX OF DNA (editorial) 
 

Chemeris A.V. 
 

Institute of Biochemistry and Genetics, Ufa Federal Research Center, Russian Academy of Sciences,  

71 Prospekt Oktyabrya, 450054, Ufa, Russia, chemeris@anrb.ru 
 

Resume 

A brief description of the thematic issue dedicated to the jubilee anniversary of the discovery of DNA 150 

years ago in the form of a phosphorus-rich compound found in the nuclei of white blood cells of pus by a 

young Swiss biochemist Friedrich Miescher and called nuclein is given. In addition to the little-known pages 

of the early history of the study of nuclein and discovery of double helix of DNA, significant attention in this 

thematic issue is paid to the results of research of these extremely important biopolymer molecules in recent 

years, including its non-biological application. 
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 150 лет назад молодым швейцарским ученым 

Фридрихом Мишером (1844 – 1895) совершено 

непреходящей ценности открытие в области наук о 

Жизни в виде обнаружения в 1869 г. новой богатой 

фосфором субстанции, названной им нуклеином, 

поскольку источником послужили ядра (nucleus) 

лейкоцитов, добываемых им из гноя [Miescher, 1871]. 

В связи с такой солидной датой было принято 
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решение подготовить тематический номер журнала 

Биомики, посвященный открытию нуклеина, 

открытию двойной спирали ДНК, а также 

современным исследованиям ДНК. Определенные 

основания для этого у нас есть. Так сложилось, что 

Уфа уже на протяжении многих лет является одним из 

центров изучения нуклеиновых кислот растений в 

нашей стране, начало которым было положено еще в 

середине 1950-х годов работами известного ученого 

академика В.Г.Конарева. Будучи учеником академика 

А.Н.Белозерского, фактически впервые выделившим 

ДНК из клеток растений, В.Г.Конарев, создав в Уфе 

лабораторию нуклеинового обмена, успешно 

продолжил разработку этой проблемы, уделив 

значительное внимание особенностям физико-

химического состояния ДНК в клеточном ядре 

растений и роли рибонуклеиновых кислот в 

проявлении функциональной активности ДНК. 

Причем это были еще годы, когда лысенковское 

засилье в биологической науке в СССР практически 

накладывало вето на изучение биологической роли 

нуклеиновых кислот. Признанием достижений 

уфимской школы биохимиков растений тех лет 

явилось проведение в Уфе в 1958 и 1962 годах двух 

первых Всесоюзных конференций по проблемам 

нуклеиновых кислот растений. Книги В.Г.Конарева 

«Методы исследования нуклеиновых кислот 

растений» и В.Г.Конарева с С.Л.Тютеревым «Методы 

биохимии и цитохимии нуклеиновых кислот 

растений» [Конарев (Konarev), 1967; Конарев, 

Тютерев (Konarev, Tyuterev), 1970] суммировали в 

себе описание и подробный анализ практически всех 

применяемых тогда методов исследования 

нуклеиновых кислот растений, благодаря чему, они на 

протяжении многих лет были настольными 

руководствами многих биохимиков растений всего 

СССР. Продолжая традиции старших коллег, в Уфе 

была подготовлена довольно объемная монография 

«Секвенирование ДНК» [Чемерис и др. (Chemeris et 

al.), 1999], вышедшая в издательстве «Наука» и 

ставшая даже бестселлером, отчасти потому, что она 

явилась первой книгой такого рода в России. В 

настоящее время авторским коллективом 

(А.В.Чемерис и др.) продолжается написание не 

имеющего аналогов в мире семитомного труда 

«Циклика нуклеиновых кислот», где будут 

рассмотрены практически все способы амплификации 

и высокочувствительной детекции специфичных 

фрагментов ДНК и РНК. 

 С начала 1990-х годов методический арсенал 

в Уфе пополнился генно-инженерными подходами, 

что привело к созданию многочисленных трансгенных 

растений, с уделением внимания различным 

промоторам и даже их конструированию [Akhunov et 

al., 2001; Кулуев и др. (Kuluev et al.), 2008; 2010 и др.]. 

В те же годы к нуклеиновым кислотам растительных 

объектов в Уфе добавились исследования генома 

человека, проводящиеся, в том числе, в рамках 

различных международных консорциумов [Behar et 

al., 2010; Sudmant et al., 2015; Mallick et al., 2016 и др.], 

а также геномов насекомых и пчел в частности 

[Ильясов и др. (Ilyasov et al.), 2016; Юнусбаев и др. 

(Yunusbaev et al.), 2019 и др.]. В последнее время 

проявляется в Уфе интерес и к небиологическому 

применению молекул ДНК, в том числе к таким 

направлениям как ДНК-цифровизация, ДНК-

стеганография, долговременное хранение в ДНК 

различной информации [Чемерис и др. (Chemeris et 

al.), 2019; 2019а]. Поэтому вполне оправданным 

выглядит наше желание в юбилейный год открытия 

нуклеина посвятить отдельный номер журнала 

Биомика этой крайне важной биологической 

макромолекуле.  

 Открывается данный номер статьей
1
, 

непосредственно описывающей события, 

сопровождавшие выделение доселе неизвестного 

вещества Ф.Мишером в Тюбингенском университете, 

где он находился в Германии на стажировке в 

лаборатории известного ученого-биохимика Ф.Гоппе-

Зейлера [Byrne, Dahm, 2019]. Авторам удалось хорошо 

передать атмосферу тех лет, а также бережное 

отношение к памяти великого ученого, совершившего 

величайшее открытие в стенах старого замка. Во 

второй статье [Геращенков и др. (Gerashchenkov et al.), 

2019] кратко описываются различные, в том числе, 

малоизвестные события, предшествующие и 

сопровождавшие два великих открытия XIX-го и XX-

го веков в области биологических наук в виде 

соответственно обнаружения нуклеина и открытия 

двойной спирали ДНК. Третья статья номера 

посвящена «российскому» следу в ранних 

исследованиях ДНК и самого нуклеина 

[Гарафутдинов, Чемерис (Garafutdinov, Chemeris), 

2019]. В ней приводятся не самые известные сведения, 

касающиеся причастности российских ученых (в том 

числе вынужденно покинувших Россию) к открытию 

нуклеина и к изучению, как ДНК, так и РНК, 

синонимами которых долгое время являлись 

тимонуклеиновая и дрожжевая (или 

фитонуклеиновая) кислоты соответственно. Причем 

обобщенного в одной статье рассмотрения вклада 

россиян в эти исследования не имеется и данная 

публикация этот пробел призвана заполнить. 

Фактически в этих трех «исторических» статьях о 

нуклеине и нуклеиновых кислотах содержится разная 

информация, но при этом дополняющая друг друга, и 

чтобы составить более полное представление о 

событиях тех лет можно порекомендовать прочесть их 

                                                         
1
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все.  

 Присутствующее в названии этой статьи 

слово «раскручивание», безусловно имеющее 

отношение к процессам, происходящим in vivo и in 

vitro с двойной спиралью ДНК, подразумевает также и 

другой процесс, предполагающий продвижение 

результатов всевозможных исследований молекул 

ДНК в область коммерции, что отчетливо заметно в 

последние десятилетия и можно не сомневаться, что 

оно будет только расти. То есть можно усмотреть в 

данном заголовке некоторую игру слов, и отчасти 

поэтому в остальных статьях данного номера Биомики 

описаны исследования нуклеиновых кислот, так или 

иначе имеющих отношение к коммерциализации. 

Наряду с важными социальными аспектами. 

Собственно (само)размножение ДНК (РНК) в 

системах in vitro, происходящее на основе принципа 

комплементарности азотистых оснований, дает 

возможность пользоваться им не только в научных 

целях.  

 Не так давно мы опубликовали большую 

статью, посвященную эволюции ДНК-идентификации 

личности, проводимую в криминалистических целях 

[Чемерис и др. (Chemeris et al.), 2018], но 

существующие базы данных преступников затронули 

в ней весьма коротко, указав, что специально уделим 

этому вопросу отдельное внимание и в данном номере 

выполняем свое обещание и восполняем тот пробел 

[Анисимов и др. (Anisimov et al.), 2019]. Тем более, 

что все чаще слышатся голоса о необходимости 

создания не только криминалистических баз данных 

по ДНК, но и для проведения ДНК-регистрации всего 

населения, сопряженной с организацией 

соответствующих баз данных.  

 Ранее нами был подготовлен тематический 

номер Биомики
2
 [Чемерис (Chemeris), 2017], 

посвященный геномному редактированию с помощью 

CRISPR/Cas-технологии и смежным вопросам 

[Баймиев и др. (Baymiev et al.), 2017; 2017а; 

Вершинина и др. (Vershinina et al.), 2017; Кулуев и др. 

(Kuluev et al.), 2017; 2017а; Чемерис и др. (Chemeris et 

al.), 2017а]. Но это столь бурно развивающееся 

направление исследований современной физико-

химической биологии настоятельно требует 

постоянного слежения за новыми достижения в 

данной области, в связи с чем нами были 

подготовлены затем другие обзорные статьи [Чемерис 

и др. (Chemeris et al.), 2018], в том числе по охвату 

материала не имеющие аналогов в мире [Кулуев и др. 

(Kuluev et al.), 2019; Геращенков и др. (Gerashchenkov 

et al.), 2020]. Однако сейчас мы сочли необходимым 

дополнительно обратиться к этим вопросам, 

результатом чего в данном номере появилась статья, 

                                                         
2
 Биомика, 2017, Том 9, номер 3.  

посвященная некоторым новшествам CRISPR/Cas-

технологий последних двух лет [Кулуев и др. (Kuluev 

et al.), 2019а].  

 Завершает данный номер журнала статья по 

небиологическому применению молекул ДНК 

[Сахабутдинова и др. (Sakhabutdinova et al.), 2019], что 

в последние годы очень активно развивается, и не 

исключено, что через какое-то время в ДНК можно 

будет без особых трудностей долговременно хранить 

любую информацию, полученную человечеством 

ранее и создаваемую вновь.  

 Поскольку на протяжении уже нескольких 

десятков лет происходит самое настоящее 

«раскручивание» двойной спирали ДНК в различных 

сферах человеческой деятельности (причем идущее по 

нарастающей), то возвращаясь к заголовку данной 

статьи можно еще раз констатировать, что слово 

«раскручивание» в нем вполне уместно. 
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